
 

 

PREPARO DO EXAME RETOSSIGMOIDOSCOPIA – TARDE 

 

PARA QUE O EXAME SEJA REALIZADO O PACIENTE DEVE: 

 Seguir rigorosamente os preparos de véspera e dia do exame. 

 Trazer todos os exames realizados anteriormente (caso já tenha realizado algum); 

 

MEDICAMENTOS: 

 BISACODIL; 

 Fosfato sódio dibásico 0,06g/ml + Fosfato sódio monobásico 0,16g/ml (FLEET-

ENEMA). 

 

NA VÉSPERA DO EXAME: 

 Café da manhã: normal; 

 Almoço e jantar: normal; 

 Tomar 2 (dois) comprimidos de BISACODIL às 22 horas. 

 

NO DIA DO EXAME: 

 Café da manhã: normal; 

 Almoço: normal; 

 Fazer 02 FLEET-ENEMA, sendo um uma hora antes do exame e outro 30 minutos 

antes do exame. 

ATENÇÃO 

Paciente que utilizam medicações como: 

 Antiagregantes Plaquetários: PLAVIX, REAPRO, TICLID, AGRASTAT, 

ISCOVER ou AASS. (Suspender o medicamento 7 dias antes do procedimento).  

 Anticoagulantes: MAREVAN, MARCOMAR ou COUMADIN. (Suspender o 

medicamento 3 dias antes do procedimento, após autorização do médico responsável 

pela prescrição do medicamento).  

 Anticoagulantes Injetáveis: HEPARINA, CLEXANE ou FRAXIPARINA. 

(Suspender 3 dias antes do procedimento, após autorização do médico responsável 

pela prescrição do medicamento).  

 

OBSERVAÇÃO:  

SE O PACIENTE NÃO PUDER COMPARECER PARA REALIZAR O EXAME ELE 

DEVERÁ AVISAR, COM ANTECEDÊNCIA (PELO MENOS 72H) PARA QUE 

POSSAMOS OFERTAR A VAGA PARA OUTRO PACIENTE. 



 

 

 


